
Консультация для родителей  

«Безопасность ребенка на улицах города» 

 

Уважаемые родители! 

 

Каждый раз, когда вы выходите со своим ребенком на улицу, вы 

становитесь участниками дорожного движения. Самое большое 

наше заблуждение — думать, что правилам безопасного поведения 

детей должен научить детский сад. 

 

Малыш учится тому, что видит в своей семье. Вы для него — 

главный авторитет. Если вы переходите дорогу на красный свет 

«потому что машин нет», ребенок запомнит именно это действие, а 

не сотни правильных слов. 

 

Почему дети попадают в ДТП: особенности детского восприятия 

 

Дошкольник — это не маленький взрослый. Его организм и психика 

работают иначе: 

 

Туннельное зрение. Боковое зрение ребенка на 30–40% уже, чем у 

взрослого. Он видит только то, что находится прямо перед ним, и не 

замечает приближающийся сбоку автомобиль. 

Маленький рост. Из-за роста до 130 см ребенок не видит дорожную 

ситуацию за припаркованными машинами или кустами. Водители 

тоже замечают его в самый последний момент. 

Обман слуха. Дети не умеют определять направление звука на слух. 

Шум тормозов справа им может показаться звуком слева. 

Иллюзия безопасности. Малыш уверен: если он видит машину, то 

и водитель его видит. Ребенок не знает, что у машины есть «слепые 

зоны». 

 

Главные правила для родителей-пешеходов 

 

1. Держите правильно за руку 

Никогда не держите ребенка за ладонь — из такого захвата очень 

легко вырваться. Держите ребенка исключительно за запястье. При 

движении по тротуару взрослый всегда должен находиться со 

стороны проезжей части, а ребенок — дальше от дороги. 



2. Ритуал перед переходом 

Выработайте у ребенка привычку: подошли к дороге — стоп. 

Никогда не шагайте на проезжую часть «с ходу». Остановитесь. 

Уберите телефон и снимите капюшон (себе и ребенку). 

Посмотрите налево, направо, снова налево. 

Убедитесь, что все машины остановились, и только тогда начинайте 

движение спокойным шагом (не бегом!). 

 

3. Коварный двор 

 

Большинство наездов на детей в жилых кварталах происходит при 

движении машин задним ходом. 

Выходя из подъезда, сразу берите ребенка за руку. 

Объясните, что белые фонари сзади машины означают, что она 

сейчас поедет назад. 

Запретите играть в прятки между припаркованными автомобилями. 
 


